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Tabela 1- Problema Saúde ne’ebé hetan iha loron 30 
liubá (amostra TLSLS) 

Problema saúde primária 
Númeru ema sira ne’ebé 

moras kona: n (%) 

Me’ar  1,838 (31.6) 
Malaria  674 (11.6) 
Isin manas/moras denge 828 (14.2) 
Ulun moras  511 (8.8) 
Kabun moras  423 (7.3) 
Moras iha sikun/múskulu  293 (5.0) 
Inus been 292 (5.0) 
Seluk  252 (4.3) 
Moras iha kotuk  190 (3.3) 
Diarreia  111 (1.9) 
Problema kulit 108 (1.9) 
Moras iha estómagu  88 (1.5) 
Asma  63 (1.1) 
Asidente 54 (0.9) 
Nehan moras  49 (0.8) 
Problema tilun  44 (0.8) 

Total  5,818 (100) 

 

Tablea 2 - Utilizasaun fornesedór saúde ba problema 
saúde durante loron 30 liubá (amostra TLSLS) 

Tipu kuidadu saúde ne'ebé buka 
uluk liu 

Númeru ema 
 n (%) 

Ospitál públiku 1,124 (24.8) 
Klínika saúde 655 (14.4) 
Postu Saúde Públiku  637 (14.0) 
Doutór 582 (12.8) 
Enfermeira seluk 536 (11.8) 
Sentru Saúde Komunitáriu 397 (8.8) 
Klínika Movel  153 (3.4) 
Klínika Igreja nian  116 (2.6) 
Doutór seluk 111 (2.5) 
Parteira  110 (2.4) 
Enfermeira Kubana  81 (1.8) 
Seluk  23 (0.5) 
Matan dook 14 (0.3) 

Total  4,539 (100.0) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 4 - Métodu fó espasu ba oan ne’ebé uza daudauk tuir feto no mane sira (amostra HCSBS) 

Métodu 
Feto 
n (%) 

Mane* 
n  (%) 

Injesaun 78 (59.1) 44 (41.1) 
Dada an 17 (12.9) 32 (29.9) 
Pilular 16 (12.1) 9 (8.4) 
Métodu rítmiku ka abstinénsia 
periódiku   

7 (5.3) 4 (3.7) 

Esterilizasaun Feto/Mane 5 (3.8) 3 (2.8) 
IUD 2 (1.5) 1 (0.9) 
Kondom 0 (0.0) 6 (5.6) 
Seluk 6 (4.6) 7 (6.5) 

Total 132  (100.0) 107 (100.0) 

 

  

Tabela 3 - Métodu planeamentu família ne’ebé uza 
daudauk (Amostra TLSLS) 

Métodu PF ne’ebé uza 
daudauk 

Feto sira  
n (%) 

Injesaun  462 (63.0) 
Kalendáriu  90 (12.3) 
Pilular 65 (8.9) 
Ai tahan/ai-moruk been 32 (4.4) 
Dada an 21 (2.9) 
Abstinénsia   18 (2.5) 
Tradisaun seluk  13 (1.8) 
Esterilizasaun ba feto 11 (1.5) 
Diafragma  8 (1.1) 
Seluk  5 (0.7) 
Esterilizasaun ba mane 3 (0.4) 
IUD 2 (0.3) 
Kondom  1 (0.1) 
Espermisida  1 (0.1) 
Norplan/implante  1 (0.1) 

Total  733 (100.00) 

 



Tabela 5 - Razaun tanba saida la fó espasu ba oan (amostra HCSBS) 

Razaun  
Feto 
n (%) 

Mane 
n  (%) 

Rona ema seluk nia esperiénsia la di’ak 43 (36.4) 33 (26.8) 
Gosta kosok-oan 38 (32.2) 47 (38.2) 
Ta’uk impaktu sekundáriu 10 (8.5) 8 (6.5) 
Kontra kaben nia hakarak 6 (5.1) 4 (3.3) 
Nia rasik uluk iha esperiénsia la di’ak 4 (3.4) 3 (2.4) 
Kontra fiar tradisionál/matebian 4 (3.4) 3 (2.4) 
Komunidade nia opiniaun/reputasaun 3 (2.5) 0 (0.0) 
Kontra hakarak husi nia família rasik 1 (0.9) 3 (2.4) 
Kontra fiar relijiozu – Maromak 0 (0.0) 6 (4.9) 
Presiza hasa’e populasaun iha rai laran 0 (0.0) 1 (0.8) 
La iha osan atu sosa 0 (0.0) 1 (0.8) 
Seluk 9 (7.6) 14 (11.4) 

Total 118 (100.0) 123 (100.0) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 7 - Fiar kona-ba prátika uma kain ne’ebé prevene ema hetan moras (amostra HCSBS) 

Prátika iha uma kain 
Uma kain ne’ebé fiar katak 
prátika ne’e prevene moras  

n (%) 

Fase instrumentu ba hahán nian 522 (97.6)  
Hamoos uma no ambiente 493 (92.2) 
Fase liman ho sabaun 470 (87.9)  
Daan bee molok hemu 454 (84.9) 
Vizita sentru saúde n.e. ba hetan imunizasaun 424 (79.3) 
Uza moskiteiru iha kama hodi proteje husi susuk 324 (61.0) 
Tuir koñesimentu lokál n.e. evita hahán espesífiku 174 (32.5) 

Total 535 (100.0) 

 

Tabela 6 - Fasilidade ne’ebé hetan vizita husi ema moras 
(amostra HCSBS) 

Fasilidade n (%) 

Sentru saúde sub-distritu governu nian 99 (35.0) 
Postu saúde governu nian 57 (20.1) 
Postu SISCa 45 (15.9) 
Sentru saúde distritu governu nian 37 (13.1) 
Ospitál governu nian 35 (12.4) 
Klínika privadu 6 (2.1) 
Seluk 4 (1.4) 

Total 276 (100.0) 

 



Tabela 8 - Uma kain sira ne’ebé uza fornesedór saúde iha fulan 12 liubá (amostra HCSBS) 

Fornesedór saúde 
Uma kain sira ne’ebé 

vizita Fornesedór  
n (%) 

Fornesedór Tradisionál 
Parteira Tradisionál 104 (19.6) 
Liman badaen 101 (19.0) 
Matan dook 78 (14.7) 

Fornesedór governu nian 
Enfermeira/Paramédika 219 (41.2) 
Parteira  202 (38.0) 
Doutór 190 (35.8) 
Prometedór Saúde Família (PSF) 70 (13.2) 

Fornesedór Privadu 
Parteira  96 (18.1) 
Enfermeira/Paramédika 92 (17.3) 
Doutór  79 (14.9) 

Fornesedór seluk 
Farmaséutiku 72 (13.6) 
Dentista 28 (5.3) 

Total 531 (100.0) 

 

 

 

Tabela 9 - Tempu ideál (tinan) entre labarak sira (amostra HCSBS) 

Tempu ideál (tinan) entre 
labarik sira 

Feto 
n (%) 

Mane 
n (%) 

0 2 (0.5) 1 (0.3) 
1 57 (15.5) 52 (15.2) 
2 171 (46.6) 173 (50.4) 
3 101 (27.5) 90 (26.2) 
4 18 (4.9) 20 (5.8) 
5 14  (3.8) 7  (2.0) 
6 3 (0.8) 0 (0.0) 
7 1 (0.3) 0 (0.0) 

Total 367 (100.0) 343 (100.0) 

 

 

 


	ESTUDU KONA-BA PREFERÉNSIA KOMUNIDADE NIAN BAKUIDADU SAUDÉ IHA TIMOR-LESTE 2009 TABELA
	Tabela 1
	Tablea 2
	Tabela 3
	Tabela 4
	Tabela 5
	Tabela 6
	Tabela 7
	Tabela 8
	Tabela 9

